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HOACHUTEJIBHASA 3AIIUCKA

Paboyas mporpamma KOpPpEKIIMOHHOTO Kypca JUIs yJalluXcs ¢ 33AepPKKON ICUXHUYECKOTO Pa3BUTHS
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUH ¢ TpeboBaHHsIMH DenepanbHOTO rocy1apCTBEHHOTO 00pa30BaTEILHOTO
CTaH/IapTa HAYaJILHOTO O0IIer0 00pa30BaHUs 00YUAONIUXCS C OTPAHUYEHHBIMHA BO3MOXKHOCTSIMH 3/I0POBBS
(manee - ®I'OC HOO obyuatomuxcst ¢ OB3). Ona copepxut qudepeHinpoBaHHbIe TPEOOBAHUS K
pe3ybTaTaM OCBOCHHUS U YCIIOBUSIM €€ pean3aliy, 00eCcTieYMBaroIIre yI0BIECTBOPEHHE 00pa30BaTENbHBIX
MOTPEeOHOCTEH yJaIuXCsl ¢ 3aJIEPIKKON TICUXUUYECKOTO PA3BUTHS (J1aiee
- 3[1P). Pabouas mporpamma pa3zpaboTaHa ¢ y4eToMm:

- ®enepanpHOro 3akoHa ot 29 nexadps 2012r. Ne 273 — @3 «O6 obpazoBanun B Poccuiickoii deneparmmy;
- Ilpukaza MunncrepcTtBa oOpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot 19 nexabps 2014r.
Nel598 «O06 yrBepx)aeHuu GeaeparbHOroroCyIapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOTO CTaHIapTa HAYaIbHOTO
oOuiero o6pa3oBaHus 00Oy4JaroUXCs ¢ OTPAaHUUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMU 3/I0POBBSI»;

- YcraBa MBOYVY «Bepxueropunckas OOLL»

- AnantupoBaHHONH OCHOBHON o00mieoOpa3oBatenbHOM mporpaMMel MBOVY «Bepxuetopunckas OOLL»
(mamee — AOOQOII) o6pa3oBanus 00y4aIOMIUXCS C 3aJCPKKON TMICUXUYECKOTO pa3BUThs (BapuaHt 7.2).

- JIoKambHBIX aKTOB IIKOJIBI, PETIIAMEHTHPYIOIINX OPTraHU3aIio 00pa30BaTEIBHOTO MPOIIecca;

- ®I'OC peectp mpuMepHBIX 00pa30BaTENbHBIX MPOrPaMM

eab 1 3a1a4u KOPPEKITUOHHOI0 Kypca

Henab: pazBuTre U KOPPEKIUS MO3HABATEIHHBIX

nporieccoB y yuanuxcs 4 kmacca ¢ 3I1P.

3apaum:

OO6yuatomue:

- ¢dopMupoBaHHE OONICMHTEIUICKTYAIBHBIX YMEHUH (OIepaluy aHaiv3a, CpaBHEHHUs, 0000IIeHN s,
BBIJIJICHUE CYIIECTBEHHBIX MPU3HAKOB U3aKOHOMEPHOCTEN, TMOKOCTh MBICIIUTEIBHBIX ITPOIIECCOB);

- yriayOJieHHne U pacliupeHne 3HaHUM yJaluxcsi UCXO0Is U3

MHTEPECOB U CEHU(PUKU UX CIIOCOOHOCTEH.

PasBuBaromiue:

- opmupoBaHue U pa3BUTHUE JIOTUYECKOTO MBIILICHUS;

- pa3BUTHE BHUMaHUS (YCTOWYMBOCTD, KOHIICHTpAIHSI, pacuiupeHre o0bEmMa, nepeKitoueHre 1 1.1.);

- pazButue namaTH (HopMHUpPOBaHHE HABBIKOB 3alIOMUHAHUS, YCTOMYUBOCTH, PA3BUTUE CMBICIIOBOM MaMSITH);
- pa3BUTHUE IPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIPUSITHS U CEHCOMOTOPHON KOOPAUHALINY;

- pa3BHUTHE PEUU U CIOBAPHOTO 3araca y4ariuxcs;

- pa3BUTHE OBICTPOTHI PEAKIINH;

- pa3BUTHE JUYHOCTHBIX KOMIIOHEHTOB MO3HABATEIFHOM JesTeNbHOCTH (ITO3HABaTeNIbHAs

aKTUBHOCTb, IPOU3BOJILHOCTb, CAMOKOHTPOJIb). BociutarenbHble:

- (opmMupoBaHUE MONOKUTEILHON MOTHBAIIMH K YYEHUIO;

- opmupoBaHue aIeKBaTHON CaMOOIIEHKH, 00BEKTHBHOTO OTHOIIIEHUSI peO&HKa K ce0e 1 CBOUM KayecTBaM.



OO01as XapaKTepuCTHKA KOPPEKUMOHHOI0 Kypca

PabGouass mporpamma KOppEeKIMOHHOTO Kypca s ydamuxcs 4 xmacca ¢ 3[IP, paccuuthiBaercs
VHJMBHUYyaJIbHO, OPUECHTUPOBAHA HA OKAa3aHUE IOMOIIU U MOJJIEPKKU ydaluMCs, UMEIOIUM TPYAHOCTH B
(dbopmMupoBaHHU MMO3HABATEIbHON cdeprl. [lanHas mporpamma crocoOCTBYeT NMOUCKY d(PPEKTHBHBIX MyTeH
MPEOJI0JICHUS] BO3HUKAIOMINX TPYIHOCTEH B y4eOHO-UTPOBOHM NESTEIHHOCTH M HAlpaBiIeHA HA Pa3BUTHE
[I03HABATENIbHBIX IPOLECCOB Yy JETEeH C 3aJep’KKOW ICUXMYECKOro pa3BUTHUs. TpeOoBaHHA K KayecTBY
YCBOEGHMSI MaTepuaja WHAWBUIYaIbHBI Ui Kaxaoro ydeHuka. OlleHHBaeTcs, NpEeXae BCEro, JMHaAMHUKa
pa3BuTus pedeHka Ha (OHE M3ydaeMoro marepuajia B ILI€JIOM, €r0 OTHOLIEHUS K 3aHSITHSIM, MHTEpEC K
MpebsABICHHOMY Marepuaily. Y y4eHUKOB Miaamux kiaaccoB ¢ 3IIP oueHb TpyaHO, MEAJIEHHO HIAET
(hopMHpOBaHNE YHUBEPCAIbHBIX YU€OHBIX IEHCTBUI

Onncanne MecTa KOPPEKIHOHHOT0 Kypca B Y4eOHOM IIaHe

«KoppekiroHHble 3aHATHS» BXOAAT B KOPPEKIMOHHO — pa3BUBAIOLIYI0 00JacTh BapuaHta 7.2
a/JIalITHPOBAaHHON OCHOBHOM 00111€00pa30BaTENbHON IPOTpaMMBbl JJIsi JIeTel € 3aJepKKOM IMCHUXHYECKOI0o
pazButusi MBOY «Bepxuetopunckass OOII». Ha ero uzydenue orBeneHo 68 yacos, 2 yaca B Henento, 34
yueOHble HeAenu. 3aHATHS BEAyTCS WHIAUBUAYalIbHO, HA JOJIO Ka)XJ0To O0y4aromlerocs MpUXOIUTCS B
HEZENIo 710 25 MUHYT, 3aHATHS MIPOBOIATCS 2 pa3a B HEJeIo ¢ 3-5 MUHYTHOM penakcanuen, Gu3MHUHyTKaMH.

TpeGoBaHue K YPOBHIO OCBOEHHS YYAIIMMUCS Pe3yIbTATOB Kypca

OcHOBHOM TOKa3aTeNlb KaueCTBA OCBOEHUS TPOTPaMMBbl — JIMYHOCTHBIN pOCT 00y4arouuxcs, ux
camopeanu3alys 1 onpeesieHne CBOEro MecTa B IETCKOMKOJIJIEKTUBE.

JIMYHOCTHBIE PE3VJIbTATHI.

VY yuamuxcs OyayT
c(OpPMHUPOBAHBI:

e YuyeOHO-TIO3HABATENIbHBII HHTEPEC K HOBOMY YYEOHOMY MaTepHaly U crocodam perieHusi HOBOM
3a/1auH.

. BHy’TpeHHI/IC MO3MNHKU Ha YPOBHC IOJOKUTCIIBHOTI'O OTHOIICHUSA K O6pa30BaTeJ'IBHOI71 OpraHu3anum,
IIOHMMAaHHA H606X0,I[I/IMOCTI/I Y4C€HU:, BBIPAKCHHOI'O B HpeO6J'IaI[aHI/II/I y‘IC6HO'HO3HaBaTeJ'IBHBIX
MOTHBOB.

Cpe,[[CTBOM JOCTHUIKCHUS STUX PE3YIIbTATOB CIIYKAT UI'PBI U
3a/laHus, pa3BUBAOIINEC IICUXOJIOTHYCCKUE ITPOLUCCCHI.

PerynsatuBHbIE YHUBEPCATIbHEIE V‘{e6HLIe JENCTBUS.

VYyamuiics noJiyduT BO3MOKHOCTb HAyUUTHCS:
e YMEHUIO BBIJIEIUTH, OCO3HATH U IIPUHATH LIEJIH AECHCTBUS Ha 3aHATUAX C IIOMOLIBIO II€arora.
o IIporoBapuBars MOC/IEI0BATEIBLHOCTD ACUCTBUI HA 3aHATUAX
e Y4uTCH BBICKA3BIBATh CBOE MPEIIOJIOKEHHE.

CpenctBoM (hopMUpOBaHUS PETYIATUBHBIX Y Y [ CIyXuUT

TCXHOJIOTHA IICUXOJIOTHYCCKOTO CaMOPETYJIMPOBAaHUS.



Iloznasarenpunle YY /I

o Ilo3HaHue BHYTPEHHETO MHpa JINYHOCTU YEPE3 PACCKA3HI.
o CTpouTh JIOTUYECKOE PACCYKJIEHUE, BKIOUAIOLIEE YCTAHOBJIEHUE IIPUYNHHO-CIIEICTBEHHBIX CBS3EH.
e (OCO3HaHHO U NMPOU3BOJIBHO CTPOUTH COOOIIEHUS B YCTHOM U MUCbMEHHOU (hopMme.

CpenctBoM (hopMUpPOBaHUS TIO3HABATEIEHBIX

VYV ]I ciyxar morudeckue, mpoOJIeMHbBIC 3a/IaHHUS.

Kommynukarusasle YY /I

e OQopMIATH CBOM MBICIIH B YCTHOM M MUCbMEHHOU (hopMme.
e (Cnymarp ¥ HOHUMATh PEYb APYTUX.
e Yuuthcs paboTath B ape, B rpymnme

CpenctBoM (GopMUPOBAHHS KOMMYHUKATUBHBIX Y Y J[ CIYKUT MPOTYKTUBHOE B3aUMOJCHCTBUE U
COTPYJHUYECTBO CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMHU.



TemaTnyeckoe NIAHMPOBAHNE KOPPEKLIMOHHO — PA3BUBAIOIIUX 3AHATHH C
IICHX0JIOTOM /ISl Y4E€HHKOB 4 Kj1acca, 00y4aroIMXCH 10 AJaTHPOBAHHOM
nporpamme (3IIP Bapuanr 7.2)

Ne Tema Conepxanue Iliianupyembie Kou-
o\ pe3yJbTaThl BO
yac
1.| Bxonnas JlnarHoctuka 0ocoOEHHOCTEH Orenka
JTMArHOC KOTHUTHUBHOMW M SMOIIMOHAIBHO — WHIUBUTyaJIbH
THKa BOJICBOM Cepsl BIX
ocobeHHocTEN
00yJaronmxcs

2.Bocnpusrtue.
[[pocTpaHCTBEHHBIE
[Ipe/ICTaBICHUS

«Yuumces
00pa3zHo
MBICIUTH ! »

BBoanast yacth

Hactpoit Ha 3ansTue.
«'mMHacTHKa JUIA TIIa3 , caMoMaccak
KHUCTEN pyK
OcHoBHas 9acThb
3aganue 1.«PucoBaHue 1o maMsTu»
3aganue 2. «Jlormueckuit
KBaJpaT»
3amanue 3.
3amanne«Ocsa3aTeabHbBIC
OIIYIIECHHUS

«MoaenupoBaHue
MPOCTPAHCTBEHHBIX CUTYALIUI»
3aKITIOYNTEIbHAS
vacTh. [logBenenue
HTOTOB 3aHATHA.

PazButne pa3nnuHbIX
BUJIOB BOCIIPUSTHS
(TIpoCTpaHCTBEHHBIX,
OCSI3aTENbHBIX,
BPEMEHHBIX) pa3BUTHE
riazomMepa v 3puTelIbHON
MOTOPHOM KOOpAWHALINH,
pa3BUTHE OPUEHTHUPOBKHU
10 BPEMEHU U B
IIPOCTPAHCTBE

PazBuTne maMsaTu

«YauMmcs
0000111aTh U
JeJIaTh
BBIBOJIBI!»

BBoaHas yacth

HacTtpoii Ha 3andTHE.
Mo3roBasi THMHaCTHKA
«JIeHNBBIEBOCHMEPKIY,
OCHOBHas 4acTh

3ananue 1. «HeTBepThI JIUITHUI
Saganue 2. « IHOILIaHETSIHE
3amanue 3. «Haiiau neBsITHIIN»
3aganue 4. «3anpeieHHoe
JIBIDKCHHE)

3ananue 5.« pynnupoBka

CIIOB)

Koruurt. ynpaxxuenue «llociaymats
TULLAHY»

3aKIIYNTEIbHAS YacTh

IloaBeneHre UTOrOB 3aHATHS.

Pa3BuTHe paznnuHbIX
BUJIOB MaMSITH: CIIyXOBOH,
3pUTEIBHON, MOTOPHOM.
OBnaseHue npueMamMu
OCMBICJICHHOTO
3allOMUHAHUS, pa3BUTHE
CMBICIIOBOI BepOaIbHOM
MaMSsITH.

4. |Pa3BuTHE BHUMAaHUS

«Yuaumest
yCTaHaBIMBAaTh
3aKOHOMEPHOCTH | »

BBoanast gyacte
Hactpoit Ha 3ansTue.
Mosrosas rumuactuka «lamnka mis

Pa3MBILIUICHHI,
JIbIXaTeNIbHOE
ylpaKkHEeHHe
OcHoBHas
4acTh

3ananue 1. «IloBepHu

KBaJIpaT

Pa3BuTHE IPOU3BOIHEHOTO
BHUMaHUs. Pa3BuTne
YCTOMYUBOCTH U
KOHIEHTpaIMi BHUMAaHUS




3aganue 2. «HazoBu,
YTO BUIUIIDY
3ananue 3. «Haiinu
TIEBATHIIN

3ananue 4. «[Iumymas
MAaIIIMHKa

3ananue 5.
«AHarpamMMbI»
3ananue 6.
«MudpoBkar
Penakcanus «Kosep —
camoJieT»

SaKIFOUYNTEIILHAS YaCTh.

HOI[BGI[GHI/IG HUTOI'OB 3aHATHSA.

BBoHAS YacTh PasButne

Hacrtpoii Ha 3aHsTHE. acCONMaTUBHOTO
«Yunmces ¥ 0000IIAI0IIero

Mo3sroBasi ruMHacTuKa «Kadanue ukp»
JIOTMUYHO b 3 MBIIIICHHUS.
MBICITHTB» acTsKKa «3BE3/an PasButne

(OcHOBHAs 4acThb BOOGpaKEHHUS.

Bamganue 1. «CBsxu ciioBay

3ananue 2. «Haiiam yeTBepThIid

UTATLTHUID)

3ananne 3. «3aKOHYN PUCYHOK)

KoMMYHHKAT. yIpaKHEHHE

«Opranu3aiys IpoCTPaHCTBA JINCTa

SaKIIIOYNTEIbHAS

4acTh

IlonBenenue

WTOTOB 3aHITUSA

BBo1HAs 4acTh Passurue

Hacrpoii Ha 3ausTHE. BHYTPCHHCTO
«Yuaumest cebst MosroBas ruMHacTuka « TOUKH ITaHaICUCTB .
KOHTPOJIMPOBATH!» paBHOBECUS», IBIXATENHEHOE Pasputue

yVIpaKHeHHe. MPON3BOTBHOCT

WJIBUKEHUI.

(OCcHOBHas 4acCTh

3ananue 1. «Myxa»

3ananue 2. «bepu 0cTOPOIKHOY
Koruurt. ynpaxnenue «Yara
OOPOTHI»3aKITFOYUTEIIbHAS
YacTh.

IMoaBeneHye NTOTOB 3aHATHUSA

«CekpeTbl
MHEMOTEXHUKHU!»

BBOHAs YacTh
Hactpoit Ha 3ansTHE.

Mo3sroBas rumHacTuka «Touku Kykay,
[pacTsIKKa MO OCSIM, JIBIXaTeIIbHOE
YIpaKHEHUE

OcHOBHas 4acTh

3amanue 1. «3aIOMHU coOYeTaHUS
buryp»

Bamanue 2. «Pa3genau Ha
TPYIIIBD

3ananue 3. «Purypsl

¥ 3HaUKU»Pemakcamus

«Imsxy

SaKIIOYNTEILHAS

Pa3Burtue 3putenpHoOin
namatu. Pazsurue
BepOaJIbHOTO MBIIIECHUS.
PazButue
IIPOCTPAHCTBEHHBIX
MIPEACTABICHUH.




JacThb
IlonBenenne UTOroB
BaHATU.

8. BBoHAs 4YacTh Pa3Butne ciosecHo-
HacTpoii Ha 3aHsTHE. JIOTHHCCKOTO
«Yuumcs cebst MBIIIIICHHS
v ¢ ce0 Mo3roBasi THMHacCTUKa
KOHTPOIMPOBATE! | ([TepexpecTHbIC —IBHKEHHSN, (BBLICIICHNE
CYIIECTBEHHBIX
NBIXaTeIIbHOE VIIPAKHCHHE
3 1. «Bui6 IPU3HAKOB).
amanue 1. «BwiOepu ri1aBHOEY
PazButune
3ananue 2. «CoBMecTH
BHYTPEHHETO
burypsn» .
. . TUTAHAICHCTBUSL.
Bamanue 3. «3Hail CBOM
reMID PazButune
KoruntusH. ynpaxzenue «Mos IIPOU3BOJIBHOCTH
[pyKa, TBOSIpYKa» JBHKECHHAN
SaKITIOYNTeIbHAS (MOMex0oycTONYHUBOCTB ).
9acThb
TlonBenenue
MTOTOB 3aHATHSIL.
9. BBogHas 4acThb PasBurne cioBecHO-
v HacTpoii Ha 3aHsTHE. JIOTHHIECKOTO
«Yaumcst
Mo3srosas ruMHacThKa «Kaganue MBIIITCHHS
MBICIIATH TIO 8
rOJI0BOM»,PACTSKKA C IBIXaHUEM (ananorun).
aHAJIOTHH ! » PaszButue
OCHOBHas1 4acTh
BHYTPEHHETO
SBamanue 1. «Hazosu o
IIaHaeHCTBUS.
YETBEPTOE CIIOBO»
Pa3Burue
3amanue 2. «Myxa»
MPOU3BOJIBLHOCTH
3ananue 3. «3anpeTHoe ABMKCHHUE) N
JBIDKCHHUH (YMEHHE
KoruutusH. ynpaxuenue «JlaOupuaT 3aTOPMO3HTE
3aKIIIOUYNTENIbHAS YaCTh. JBIDKCHHE).
TToaBeneHWe UTOTOB 3aHITHHI
10 BBogHas gacte PazButne
Hactpoii Ha 3aHsATHE. MBIILICHAA
«Yuumces Mosrosas IMMHACTHKA (ymenue
CpaBHMBA «[lepeKpecTHbIE  JBHKEHHS, CPaBHUBATB).
Tb 1 TIBIXaTEIIbHOC yIpaxHEHHUE, Pazsurue
o0obrmar CaMOMAacCCaK YIIHBIX PAKOBHH. IPOM3BOJIBHOCTH
! .
by OcHOBHas 4acTh JBUKEHUIN
3ananue 1. «OnuHakoBoe, (TOMEeX0yCTONYHUBOCTH ).

[pazHoe»

3ananue 2. «He myrait

LIBETA»

Baganue 3.

«HdTO 3TO?»

Penakcanus

«[TapycHUK»

KornutusH. ynpaxsenue «Haiau

(purypy»
SaKIIOUYUTEILHAS YaCTh

IloaBeaeHre UTOIOB 3aHATHS.

Pa3Butne BooOpakeHus.




1]

«Pasmpruungii-ka!»

BBoaHAs 4acTh

Hactpoii Ha 3aHATHE.
Mo3roBasi THMHacCTHKa
«JIeHnBBIE BOCBMEPKNY,
pacTsikka «CTpyHOUKKa»

Pazputne
BepOAIbHOM
OIOCPENOBAH
HOM ITaMSITH.

Pa3Butue MbIILIEHUS

OcHOBHas 4acTh (ycranoBieHue
Bananue 1. «O0BbeIMHY TTO CMBICITY» 3aKOHOMEPHOCTEIH).
3ananue 2. «Haiimu Gurypbi»
KorunTuBH. ynpaxHeHHE
«[ToTssHynuCch —
cIIoManuch, «Ilozax
3aKJIIOUNTENbHAS YaCTh.
[loBeieHNE UTOTOB 3aHSTHSL.
12 BBogHas 4acThb PazBurtue
«CropoHs! cBeTa!» Hactpoii Ha sanrite. it
"”Mo3roBasi THMHACTHKA XIPEACTABICHHH.

«3a3eMIIUTEIbY,
r71a30/IBUTaTEIbHbIE
ynpan(HeHI/m

(OCHOBHas 4acThb.

3ananue 1. «Y4UCh yMEHBIIATH U
YBETTUIMBATHY

3amanue 2. «O0BEeINHNA TOCIOBULIBIY

Bamanue 3. «3aOMHU B HAPHUCYI»
KoMMmyHuKaT. YnpaxHeHne
«PaBHOBECHEY.

3aKITIOUUTENbHASA YaCTh

I[NoaBeneHre UTOrOB 3aHSTHUSA

Pa3BuTue BepbaibHOTO
MBIILIJICHHS.

PasButHe 3purensHOn
aMsTH.

«Pa3sMpInuisgii-xa!»

BBoaHas yacTh

HacTtpoii Ha 3andTHE.
«Mo3roBas ruMHacTHKa « Touku
[PAaBHOBECHS

OCcHOBHas 4acTh

3ananue 1. «IToBepHu KBampaT»
SBaganue 2. «Halau ouHaKOBEIE»
KoruutusH.ynpaxxuenue «lllanka —
HEBUIUMKA)»

3aKII0OYNTEeIbHAS

JacTh.

[lonBenenne

UTOTOB 3aHATHS

PasBurtue
BHYTPEHHETO
IUIaHAIECTBUSL.
Pa3BuTre MpIieHus
(omepanus
CpaBHEHU).

14

«YauMmcs
MPaBUIILHO

OpI/IeHTI/IpOBaTBCH
I»

BBOHAs 4acTh

Hactpoit Ha 3ansTHE.

Mo3roBasi THMHaCTHKa
«3a3eMIIMTEIbY, TEJIECHBIE
YIIpaXXHEHUS.

OCHOBHasl 4acTb.

3ananue 1. «Jlornyeckuit
KBaJpaT»

3ananue 2. «Ha3oBu no
MOPSIIKY»

3ananue 3. «/IpyXHbII XJIOMOK»
KoMmMmynukat. ynpaxkaenue «Crenait
10 1apOK»

PazButne jJornueckoro

MBIIIICHUS.
PazButne
MIPOU3BOJILHOTO
BHUMAaHUS
(YCTOMYUBOCTb).
Pazpurue
YyBCTBa
BPEMEHH.




3aKII0YNTEIbHAS
YacThb
TlonBenenue
MTOI'OB 3aHATHSA

15 BsoHas yacte Hactpoii Ha Pa3zButne MpImuieHus
BaHsATHE. Mo3roBas (IporecChICMHTERA).
«Yunmces ObITh  [ruMHacTuka «Kauanue uKpy, PasButue
BHUMATCIIBHBIM  pacTsiKKa «JIyduku» IIPOU3BOJILHOTO
u'» OcHOBHas 4acTh BHUMAaHM A
KommyHHKAT ynpaxHEeHUE (TepeKoueHHE).
«IIpuBercTBUE)
3aganue 1. «CocraBb CIIOBay»
3ananue 2. «OTBIIM YUCTD)
KorHnTuBH. ynpaxHeHHE
«CKkaxxu Ha000pOT»
3aKIIOUNTEIbHAS YacTh
IloaBeneHye HTOTOB 3aHATHS.
16 BBo/HAs YacTh PasButne
«CTOpOHEI cBeTa!» Hactpoii na sarrie. 1133006pa)KeHm'
*”Mo3roBasi THMHACTHKA a3BUTHC
«(3a3eMITUTEITb, THIXaTEIbHOE HIPOCTPaHCTBEHHBIX
yIpa)KHEHHE TIpeACTaBI
OcHOBHas 49acCTh CHUH.
PazButne
3amanue 1. «BoameOHuKM TOLHYECKO
Baganne 2. «I e xakas mojocka?y, ro
«Konbiay» MEIIIICHH
3amanue 3. «['oBOpUM T10- aq

MapCHaHCKI»
KorHuTuBH. ynpaxHeHne
«BuzyanuzanusiseTa
3aKIIIOYUTENIbHAS YaCTh.

HO,Z[B CACHHUEC UTOI'OB 3aHATHA.

17 BBognas gactb PasBurtue norundeckoro

HacTtpoii Ha 3ansTue. MBIILICHUS.

«Jlornue P
Mo3roBasi THMHACTHKA a3BUTHE

CKHe
«KauaHnue ukp»,apixaTesibHOE MIPOU3BOJILHOCT

eIOYKHU

Ill YIpaKHEHUE u

I» .
OcHOBHAas 4acThb (momexoycroiu
Bamganue 1. «Iloe3m» HBOCTD
3ananue 2. «He myTaii uBeta» AHTCIIICKTYaJIbHON
KorHutugH. ynpaxxHeHue JCATCIBHOCTH).
«Konmak MOUTpEYroJbHbI»
3aKIIoUnTeIbHAS
YacTh
TlonBenenue
UTOTOB 3aHSTHUS

18 BBognas gacTth Pa3BuTre MBIILICHUS

Hactpoii Ha 3ansiTHE. (ycTaHoBIEHUE

«YaumMmcs N
Mo3roBasi THMHAcTHKa « TOUKH 3aKOHOMEPHOCTEH).

aTh

AyM [PABHOBCCHA»,MACCAK YIITHBIX PazBuTHE MBILLJICHUS

JIOTHYHO !»
[PaKOBUH (omepanus
OcHOBHas 4acTh CPaBHEHMS).

Baganue 1. «Haligu neBsaTwIiiy

PasButre BHyTpeHHETO




Baganue 2 «Haiau ogrHakoBoe) I1aHa
3ananue 3 NelcTBUS.
CAPXUTEKTOP»
KorautusH.
YIIpaXHEHUE
«Busyanuzanus
YETIOBEKAY
3aKIIOUNTCIbHAS YaCTh.
ITonBeaeHE UTOTOB 3aHSATHS.
19 BroHas 9acTb PasButne
Hactpoii Ha 3aHsTHE. BHYTPCHHCTO
«Yamm Mo3roBasi THMHACTHKA TUIAaHAICHCTBHA.
e «Iamka s Pazpurne
T03HAB Pa3MBIIIIEHAN, 1yBCTBa
aTh!» pacTsKKa ¢ BpPEMEHH.
TIBIXaHUEM. Pazpurne
OcHOBHAS OTIOCPEIOBAaHHO
— 1 MaMsTH.
3ananue 1. «CoBMecTH QUTypb»
Bamanne 3. «[IncbMO MHOIUIAHETIHUHA)
KOorHuTuBH. ynpaxHeHHe
«SamupoBaHHOCYIIPAKHCHHE)
3aKITIOYNTEIbHAS YacTh.
IToBeaeHEe UTOTOB3AHSATHS.
20 BBoHAS YacTh PasButne
HacTpoii Ha 3aHsATHE. CMBICIIOBOM
«Yunme Mo3roBasi THMHACTHKA «JIeHUBBIE mamaATH. PasuTue
A BOCBMEPKH», PACTSKKA «TpaBuHKa Ha | BHYTPEHHCTO
3aIoMu BeTpy» IJIaHa JEHCTBUA.
HaTb!» OCHOBHas 4acCTh
3ananue 1. «OObeIUHM IO CMBICITY)
3aganue?. «[loBepHu KBagpaT»
KorHUTHBH. yrpa)KHEHHE
«3epKaJbHbIE IBIKESHHSD
3aKIIOYHNTENbLHAS YaCTh.
IloaBeneHye UTOTOB 3aHATHUS.
21 BBo/1HAas YacTh Passurue
HacTpoii Ha 3aHsTHE. CIyXoBOU
«Yuumcs ceds MaMsTH.
Mo3sroBas
Pa3zButue
KOHTPOJUPOBATH |y TUMHACTHUKa «Toukn IPOCTPAHHCTBEHH
[IPOCTPAHCTBAY, IbIXaTEIbHOE o
ynpaxxHeHueOCHOBHAs 4acTh IpeCTaBICHHUI
3ananue 1. «/lo0aBb c10BO» PasBuTHE
3ananue 2. «Packpach HPOU3BOTBHOCTH
burypy» .
Bananme 3. Mrpa TBUKEHUH (TTpeooIeHIe
(D IIAKOK TUTIEPAKTUBHOCTH).
KoruuTHeH. yrpaxHeHHe «30J10Tast
[pHIOKaY

3aKIIOUNTEIbHAS YacTh
IloaBeneHre HTOIOB

BaHATHUA.




27 BBogHas 4acTh PasButne
v Hactpoii Ha 3aHsTHE. BHYTPCHHCTO
« GqHMC’I MosroBasi rumHacTrka «Kauanue TUIAaHAICHCTBHA.
pa OTaTI" 1o [OJIOBOIN», TEJICCHBIC YIIPAKHEHHUS Passutie MblILIeHus
oOpasiy!» OCHOBHAS 4CTE (Lpo1IeCCHl CHHTE3A).
3ananue 1 «Myxa»
Bananue 2. «4T0 3716Ch N300paXKEHO 7
KoMMyHHKaTHBHOE yIIPa)KHEHUE
«3epKano»
3aKIr0YNTENIbHAS YaCTh
[ToaBeneHrE UTOTOB 3aHSTHS.
23 BBoHas 4acTh PasButne
v Hactpoii Ha 3aHsTHE. HPOU3BOJILHOTO
YUMCS
« ¢ Mo3roBas THMHACTHKA BHAMaHWA
CpaBHMBATh U «Kauanne HKp, (mepexiroveHue).
aHaJ'II/I?;I/IpOBaTI)!» OcCHOBHAY 4acCTb Passutne
HaTJISTHO-
3ananue 1. «OTHIIM YnCIIa o6 a3I[0 o
HOT
3ananue 2. «[IpeBparu B p
MBIIIIICHHS.
Kpanpaty PazButue
Bamanue 3. «3ampeTHoe
MIPOU3BOJILHOCTH
ITBUKCHHEC) .
JIBUXKEHUH (yMEHUE
KorHUTHBH. yIIpakKHEHUE
3aTOPMO3HTH
«COOBITHSI TOTIOPSIKY»
JIBIKCHUS).
Penakcammsa «PocTox»
SaKII0YUTEIbHAS
9acTh.
TToaBeneHne NTOrOB
BaHATHSI.
24 «®DanTazepnl!» BBognas yacts PazBuTune
Hacrpoii Ha 3aHATHE Bepbanbro
MBIIUICHUS.
Mo3roBasi ruMHacTuKa « Touku Pazsurue
[PaBHOBECHSI»,pacTsikKa «JlepeBo» [IpocTpancTs
OCHOBHAas 4acTh CHHBIX
Bananue 1. «Iloxdepu crioBax» [IPCACTaBICHH
SBanganue 2. «Haligun Hemocrarommn 1
KBazpaT»3ananue 3. «3aKoH4H Passutne
PHCYHKH» BOOOpaKEHUS.
3aKIoUYHUTEIbHAS
YacTh
[TonBeneHue UTOTOB
BaHSTHSL.
25 BBogHas 4acTb PasButne BepOampHOTO
v Hactpoii Ha 3aHsTHE. MBIIITICHHIA
« 5 quMC’I | Mo3roBast ruMHacTHKA «TOYKH (00obmenue). Paspurue
0000IATE:» paBHOBeCHs»OCHOBHAS YaCTh CIyXOBOTOBOCTIPUATHA.

SBamanue 1. «[IATBIA THUITHAN
Bamanue 2. «O0bIcHU
BHAUCHHE)

Bamanue 3. «<Ha3zoBu u
[pOBEPH

[MOCTYKUBAaHUEM)
3aKIIYNTEIbHAsS YacTh




IlonBenenne UTOros
BaHATU.

26

«Yuumces
O3HABAaTh U
3aIIOMHHATE ! »

BBoaHas yacTthb

Hactpoii Ha 3aHATHE.

Mo3roBast riMHacTHKa «JICHUBEIC
BOCBMEPKI», PacTsHKKa
«IToaBeckm

OcHOBHAas 4acTh

Samanne 1. «dtaxny

Pazsutne
BHYTPEHHETO
MJIaHaJIeHCTBHUS.
Pazsutne
HEIMOCPEICTBEHHO
AITaMSITH.

Pa3Butue MbIILIEHUS

Bamanmne?. «Kakoii uBeT?» (ycraHoBneHue
Bananue 3. «Haiiau qeBsSTHIN 3aKOHOMEPHOCTEH).
KommyHnukat. Ynpaxuenue «TsHu-

TOJIKAM»

3aKIrOYNTENbHAS YacTh

[TonBeneHre UTOTOB 3aHATHUS.

21 PucoBanue 4yBCTBA. PasBurie
<<3HaK0MCT13 Kak nepemars pagocTs. g depeHnuarg
2;BOCCTT£aHOH Bep6anbHblil 1 HeBepOaIbHBI SI3BIK. EI(/)IHO)KI/ITGHBHBIX

KoruntusH. ynpaxHeHnne .

Panoctey» «Buzyanuzanus BoIIeOHUKa SMOTLHH,

MenutaTnBHasA TeXHUKA «JIlecy. CHATHC
MICUX03MOIIMOHATLHOTO
HaIPSKEHUS.
PazButne
MOJIOKUTEIHLHOTO
OTHOIIEHHMSI K IIKOJIE.

28 «3HAKOMCTB PricoBaHKe YyBCTBA. PazButne
0 COCTpaHO «Y9HMCS MEHATD CBOE BHUMaHMU,
qyBCTB. HACTPOECHUEN nams:TH,

I'pyctby. Menuranust «MecTo, rjie MHe Xopotioy. | Pediexcnn
MOBE/ICHUS.

29 «3HaKOMCTB PrucoBanune PazButne
0 COCTpaHOH YyBCTBA. MO03HABATEIBHOTO
YYyBCTB. Mowu uHTEpeca K yueoe,
Wutepecy. CUJIbHBIE CIUIOYEHHOCTH B

KayecTBa. rpymrme
UeMm s moxoxa 1 4yem PazButue
OTINYAIOCh T00pOXKeNnaTeaIbHOrO
OT JPYTUX JIFOJICH. OTHOIICHHS K
Uto Takoe 70OpoKeNnaTeIbHOCTD. YUHUTCIIIO.

30 «Mcropus o PucoBanue uyBcTBa. IIpopaboTka rHeBa 1

KaHUEIAP
CKOM
KHOITKE.
I'neB

Cka3ka 0 MaJIbYUKe, C KOTOPBIM
HUKTO HEXOTEJ WUIpaTh.

C KaKuMH YyBCTBaMH OH
NpyXUT?MOKeT 1 OH
IIPUHECTH T0JIB3Y?

Ynpaxuenue «Py6ka qpoB»

«Kak mobeauTsb 3710CTh»

CriocoObI TPEe0J0ICHHSI THEBA.
Crioco0s1 0OpariieHus 3a MOMOIIBIO.

arpeccuu BpUCYHKE,
3HaKOMCTBO CO

Ccoco0amMu CHATHUS

arpeccum.
PazButne
KOHCTPYKTHBHBIX
CII0CO00B
B3aUMOJIENCTBUS

c

OJHOKJIACCHHKAM

.

OOydeHue TeXHUKaM
pellaKcalvH.




31 «3HaKoOMCTB PricOBaHKE YyBCTBA. Koppexkuust nerckux 2
0 COCTpaHOM CTpax u ero CTpPaxoB B PUCYHKE,
YYBCTB. OTHOCHTEIBHOCTD. O0CO3HaHHUE T0JIC3HOCTH
Crpax». Kax cripaBHTBCS CO MBpEA CTPAXOB.
cTpaxom? Pa3zBuTHe cnaboii vactu
Pactsikka «TstHEMCS K JIUYHOCTHU,KaK criocoba
COJIHBIIIKY» J[pIXaTenpHOE 00pBOBI CO CTPaXoOM.
ynpaxxHeHue «Bo3ayx» Obyuenmue criocodam
MeTo 16l TPEOI0TIEHUS peilakcanu 1
ctpaxa «IIporonsiem ctpax» JIBIXaTeIIbHBIM TEXHUKAM.
32 «3nakoMcTBO cO [PHcoBaHUE YyBCTBA. PazButue 2
CTpaHoM Curtyanuu nepexuBaHus KOHCTPYKTHUBHOTO
YYBCTB. o6upl. [locnencreus o01enus, mpopadoTKa
Obunax. OOWTBI TS IMYHOCTH. HETaTUBHBIX
Yupaxuenue «Tyx-Tuou—myx» nepeXuBaHui, o0yuyeHue
«I130aBIIsIeMCs OT IJIOXHUX MBICIICIH) criocob6am
CriocoObI BEIPAKEHUS BBIX0/J1a U3 KOH(DIUKTHBIX
[IPETEH3HI. cuUTyanui. AHanus
THITHYHBIX
CUTYyAalN, CBA3aHHBIX C
00 I011.
33 «3HaKOMCTB CKa3ka 0 CIIOHEHKE C Passurue pedaekcuBHoi | 2
0 COCTpaHOU [IapUKaMH. JESTENbHOCTH,
YyBCTB. PucoBanue 4yyBCTBa. CHSITHE TICHXO-
Bunay. Ouniiaem SMOIIMOHATBEHOTO
CBO€ cepAle. HaIpsPKCHUAA,
OKWBH B pa3BUTHE DMIIATHH.
COTJIaCHU C
IPYTHUME)
Jlo6prie
MTOKEIaHHUS.
34I/ITOFOBa}I HO,Z[BeI[eHI/Ie HUTOI'0OB, OIIPCACIICHUE OueHKa ITUHAMUKH 2
ITUAarHOCT JTUHAMUKH Pa3BUTHS JETEH pa3BUTHSL
HKa KOTHUTHBHOM,
SMOIIMOHAIBHO —
BOJIEBOH Chepbl
Bcero 68 uac.

MarepuajJibHO-TeXHHYECKOE 00ecnieyeHne:

1. Kanuenspckue ToBapsl

3. JlmnarHocTUueCKuit MHCTpyMEHTapuii (MHTEPHET pecypc)
4. Pa3naTo4HbIil MaTepuall.

6. MynbpTUMeIUiHBIE TPE3EHTAIIUN (MHTEPHET Pecypc)

7. MynpTHMenuitHOE 000pYyIOBaHKE
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s nereii 7-10 net. Meroanyeckoe pykoBoacto. — CI16,I'TI «MMATOH», 1999.

3.3ak A. 3. CoBepiieHCTBOBaHHE TIO3HABATEIILHBIX YMEHUH y netet 5-12 net. — M.: MockoBckuit
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6. Tuxomuposa JI. @. YrpaxkHeHHs Ha KaXIbI{ 1eHb: JIoruKa 15l MITaAIuX IIKOJIEHUKOB!
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