


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Адаптированная рабочая программа с ОВЗ (вариант 7.2) по предмету «Окружающий мир» 

предназначена для обучающегося Назарова Елисея, составлена на основе Примерной АООП 

НОО, (Пр. от 08.04.15 №1/15), требований к результатам освоения ПАООП НОО обучающихся 

с ЗПР, Пр. от 28.12. 2010 г. № 2106 «Об утверждении федеральных требований к 

образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся», Программ 

общеобразовательных учреждений. 

«Верхнеюринская ООШ».Также рабочая программа разработана на основании документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 30.12.2015) "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

- Приказ от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Приказ от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования»; 

- Приказ от 28 декабря 2010 г. № 2106 «Об утверждении федеральных требований к 

образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся»; 

- Приказ от 19 декабря 2014 г. N 1598 «Об утверждении ФГОС НОО с ОВЗ»; 

- Письмо от 11 марта 2016 г. N ВК-452/07 «О введении ФГОС ОВЗ»; 

- Примерная программа начального общего образования по математике (М., «Просвещение», 

2011); 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных Министерством образования РФ; 

- Рабочая программа разработана на основе авторской программы А.А. Плешакова, 

являющейся составной частью Образовательной программы «Школа России». 

- Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ «Верхнеюринская ООШ»; 

 
На ступени начального общего образования учебный предмет окружающий мир является основой 

развития у обучающихся познавательных универсальных действий, в первую очередь логических и 

алгоритмических. Учащиеся учатся сотрудничать при выполнении заданий в паре и в группе (проектная 

деятельность); контролировать свою и чужую деятельность, осуществлять пошаговый и итоговый 

контроль, используя разнообразные приёмы, моделировать условия задач, планировать собственную 

вычислительную деятельность, решение задачи, участие в проектной деятельности; выявлять 

зависимости между величинами, устанавливать аналогии и использовать наблюдения при вычислениях 

и решении текстовых задач; ориентироваться в житейских ситуациях, связанных с покупками, 

измерением величин, планированием маршрута оцениванием временных и денежных затрат. 

Цель учебного предмета «Окружающий мир» заключается в формировании начальных 

знаний о природе и обществе – предпосылок для изучения широкого спектра учебных 

предметов в основной школе. 

В соответствии с ПрАООп определяются следующиезадачи предмета: 

- сформировать уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, истории, 

культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 

- сформировать начальные знания о предметах и явлениях окружающего мира, заложить 

основы экологической грамотности, создать условия для усвоения элементарных правил 

нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в 

природной и социальной среде; 

- способствовать усвоению простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром 

живой и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде; 

- развивать умение устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем 

мире, прогнозировать простые последствия собственных действий и действий, совершаемых 

другими людьми, что происходит за счет развития познавательной деятельности обучающихся 



с ЗПР как основы компенсации, коррекции и профилактики усугубления имеющихся 

трудностей развития, обучения и социализации; 

- способствовать и специально обучать переносу сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью, их своевременной актуализации. 

 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Отбор содержания курса «Окружающий мир» осуществлен на основе следующих ведущих 

идей: 

1) идея многообразия мира; 

2) идея целостности мира; 

3) идея уважения к миру. 

Многообразие как форма существования мира ярко проявляет себя и в природной, и в 

социальной сфере. На основе интеграции естественнонаучных, географических, исторических 

сведений в курсе выстраивается яркая картина действительности, отражающая многообразие 

природы и культуры, видов человеческой деятельности, стран и народов. Особое внимание 

уделяется знакомству младших школьников с природным многообразием, которое 

рассматривается и как самостоятельная ценность, и как условие, без которого невозможно 

существование человека, удовлетворение его материальных и духовных потребностей. 

Фундаментальная идея целостности мира также последовательно реализуется в курсе. Ее 

реализация осуществляется через раскрытие разнообразных связей: между неживой природой и 

живой, внутри живой природы, между природой и человеком. В частности, рассматривается 

значение каждого природного компонента в жизни людей, анализируется положительное и 

отрицательное воздействие человека на эти компоненты. Важнейшее значение для осознания 

детьми единства природы и общества, целостности самого общества, теснейшей 

взаимозависимости людей имеет включение в программу сведений из области экономики, 

истории, современной социальной жизни, которые присутствуют в программе каждого класса. 

Уважение к миру – это своего рода формула нового отношения к окружающему, 

основанного на признании самоценности сущего, на включении в нравственную сферу 

отношения не только к другим людям, но и к природе, к рукотворному миру, к культурному 

достоянию народов России и всего человечества. 

В основе методики преподавания курса «Окружающий мир» лежит проблемно-поисковый 

подход, обеспечивающий «открытие» детьми нового знания и активное освоение различных 

способов познания окружающего. При этом используются разнообразные методы и формы 

обучения с применением системы средств, составляющих единую информационно- 

образовательную среду. Учащиеся ведут наблюдения явлений природы и общественной жизни, 

выполняют практические работы и опыты, в том числе исследовательского характера, 

различные творческие задания. Проводятся дидактические и ролевые игры, учебные диалоги, 

моделирование объектов и явлений окружающего мира. Для успешного решения задач курса 

важны экскурсии и учебные прогулки, встречи с людьми различных профессий, организация 

посильной практической деятельности по охране среды и другие формы работы, 

обеспечивающие непосредственное взаимодействие ребенка с окружающим миром. Занятия 

могут проводиться не только в классе, но и на улице, в лесу, парке, музее и т. д. Очень большое 

значение для достижения планируемых результатов имеет организация проектной деятельности 

учащихся, которая предусмотрена в каждом разделе программы. 

В соответствии с названными ведущими идеями особое значение при реализации 

программы имеют новые для практики начальной школы виды деятельности учащихся, к 

которым относятся: 

1) распознавание природных объектов с помощью специально разработанного для начальной 

школы атласа-определителя; 

2) моделирование экологических связей с помощью графических и динамических схем 

(моделей); 

3) эколого-этическая деятельность, включающая анализ собственного отношения к миру 

природы и поведения в нём, оценку поступков других людей, выработку соответствующих 



норм и правил, которая осуществляется с помощью специально разработанной книги для 

чтения по экологической этике. 

 

 

Описаниеместа учебного предмета в учебном плане 

Предмет «Окружающий мир» входит в обязательную часть учебного плана АООП 

обучающихся с задержкой психического развития МБОУ «Верхнеюринская ООШ», вариант 7.2. 

На его изучение в 4 классе отводится 2 часа в неделю , всего 68 часов (34 учебных недель). 

 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

 Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и общества. 

 Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всём многообразии её 

форм. 

 Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к познанию 

закономерностей окружающего мира природы и социума. 

 Человечество как многообразие народов, культур, религий. в Международное 

сотрудничество как основа мира на Земле. 

 Патриотизм как одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающейся в любви к 

России, народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству. 

 Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог 

преемственности культурно-ценностных традиций народов России от поколения к 

поколению и жизнеспособности российского общества. 

 Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой личности. 

 Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, психическое, 

духовно- и социально-нравственное. 

 Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, историко- 

культурному наследию, к самому себе и окружающим людям. 

 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного 

учебного предмета 

В результате изучения предмета математикана ступени начального общего образования у 

выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные 

универсальные учебные действия как основа умения учиться. 

Личностные результаты: 

 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 



6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям 

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий; 

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно- 

пространственной организации. 

 
Метапредметные результаты : 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и 

практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему художественных 

текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое 

высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации 

по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, соответствующем индивидуальным 

возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль  

в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон 

и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов 

и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 



Предметные результаты: 

 

1) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и 

неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 

3) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и 

действий, совершаемых другими людьми. 

 

Содержание учебного предмета 

 

Человек и природа 

Природа. Природные объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая 

природа. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Примеры явлений 

природы: смена времен года, снегопад, листопад, перелеты птиц, смена времени суток, рассвет, 

закат, ветер, дождь, гроза. 

Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, 

вода, природный газ. Твердые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с 

веществами, жидкостями, газами. 

Звезды и планеты. Солнце – ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего 

живого на Земле. Земля – планета, общее представление о форме и размерах Земли. Глобус как 

модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, расположение на 

глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. Ориентирование на 

местности. Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена 

года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как причина 

смены времен года. Смена времен года в родном крае на основе наблюдений. 

Погода, ее составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение 

за погодой своего края. Предсказание погоды и его значение в жизни людей. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, 

условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края (краткая 

характеристика на основе наблюдений). 

Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование человеком. 

Водоемы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений). 

Воздух – смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, 

человека. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, ее распространение в природе, значение для 

живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к 

полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2–3 примера). 

Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. 

Растения, их разнообразие. части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). 

Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста 

растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные 

растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. 

Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. 

Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, 

тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных 

животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных (насекомые, рыбы, 



птицы, звери). Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, 

бережное отношение человека к животным. Животные родного края, их названия, краткая 

характеристика на основе наблюдений. 

Лес, луг, водоем – единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода, 

почва, растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: 

растения – пища и укрытие для животных; животные – распространители плодов и семян 

растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края 

(2–3 примера на основе наблюдений). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, 

растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на природу 

изучаемых зон, охрана природы). 

Человек – часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и 

эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов жизни природы 

посредством практической деятельности. Народный календарь (приметы, поговорки, 

пословицы), определяющий сезонный труд людей. 

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том 

числе на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана природных 

богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, 

национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, ее значение, отдельные 

представители растений и животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. 

Личная ответственность каждого человека за сохранность природы. 

Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-двигательная, 

пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в 

жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры тела человека, 

частоты пульса. Личная ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и 

здоровья окружающих его людей. Внимание, уважительное отношение к людям с 

ограниченными возможностями здоровья, забота о них. 

Человек и общество 

Общество – совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг 

с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и культурные 

ценности – основа жизнеспособности общества. 

Человек – член общества, носитель и создатель культуры. Понимание того, как 

складывается и развивается культура общества и каждого его члена. Общее представление о 

вкладе в культуру человечества традиций и религиозных воззрений разных народов. 

Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения с представителями разных 

национальностей, социальных групп: проявление уважения, взаимопомощи, умения 

прислушиваться к чужому мнению. Внутренний мир человека: общее представление о 

человеческих свойствах и качествах. 

Семья – самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в 

семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, 

престарелых, больных – долг каждого человека. Хозяйство семьи. Родословная. Имена и 

фамилии членов семьи. Составление схемы родословного древа, истории семьи. Духовно- 

нравственные ценности в семейной культуре народов России и мира. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 

Оценка великой миссии учителя в культуре народов России и мира. Классный, школьный 

коллектив, совместная учеба, игры, отдых. Составление режима дня школьника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. 

Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения в школе и других 

общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо владеющим русским 

языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей обстановке. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая 

ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственность 

человека за результаты своего труда и профессиональное мастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и водный 

транспорт. Правила пользования транспортом. Средства связи: почта, телеграф, телефон, 

электронная почта, аудио- и видеочаты, форум. 



Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. 

Избирательность при пользовании средствами массовой информации в целях сохранения 

духовно-нравственного здоровья. 

Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание 

понятий «Родина», «Отечество», «Отчизна». Государственная символика России: 

Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; 

правила поведения при прослушивании гимна. Конституция – Основной закон Российской 

Федерации. Права ребенка. 

Президент Российской Федерации – глава государства. Ответственность главы 

государства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и 

упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рождество, 

День защитника Отечества, 8 Mарта, День весны и труда, День Победы, День России, День 

защиты детей, День народного единства, День Конституции. Праздники и памятные даты  

своего региона. Оформление плаката или стенной газеты к общественному празднику. 

Россия на карте, государственная граница России. 

Москва – столица России. Святыни Москвы – святыни России. Достопримечательности 

Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. Характеристика отдельных 

исторических событий, связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.). 

Герб Москвы. Расположение Москвы на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник 

Петру I – Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца России 

(по выбору). Святыни городов России. Главный город родного края: достопримечательности, 

история и характеристика отдельных исторических событий, связанных с ним. 

Россия – многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 

характерные особенности быта (по выбору). Основные религии народов России: православие, 

ислам, иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим народам, их религии, 

культуре, истории. Проведение спортивного праздника на основе традиционных детских игр 

народов своего края. 

Родной край – частица России. Родной город (населенный пункт), регион (область, край, 

республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные 

комплексы и пр. Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных 

народов, проживающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. 

Важные сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти 

выдающегося земляка. 

История Отечества. Счет лет в истории. Наиболее важные и яркие события 

общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, 

Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины быта, 

труда, духовно-нравственные и культурные традиции людей в разные исторические времена. 

Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. Охрана 

памятников истории и культуры. Посильное участие в охране памятников истории и культуры 

своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность историко-культурного 

наследия своего края. 

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов, религий на 

Земле. Знакомство с 3–4 (несколькими) странами (с контрастными особенностями): название, 

расположение на политической карте, столица, главные достопримечательности. 

Правила безопасной жизни 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. 
Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления 

здоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 

физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь 

при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоёме в 

разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила обращения с газом, 

электричеством, водой. 



Правила безопасного поведения в природе. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей . 



Тематическое планирование 

4 класс 
 

№ 

п/ 

п 

 

Раздел 

 

Тема урока 
Кол-во 

часов 

 

Характеристика основных видов деятельности 

1 Земля и Астрономия. Что это такое? 1 Характеризовать различия звёзд и планет на примере 

Солнца и Земли. Моделировать строение Солнечной 

системы. Рассказывать о мире, с точки зрения астронома. 

Уметь перечислять планеты. Сравнивать и различать день и 

ночь, времена года.Показывать изучаемые звёзды и 

созвездия на картах звёздного неба. Моделировать 

изучаемые созвездия. Работать с готовыми моделями 

(глобусом, физической картой): показывать на глобусе и 

карте материки и океаны, находить и определять 

географические объекты, формулировать 

выводы.Характеризовать влияние человека на природу в 

старину и в наше время. 

человеч 
2 Планеты Солнечной системы. 1 

ество (9 

ч) 3 Звёздный небосвод. 1 

4  География и что она изучает?. 1 

5  Что изучает история? 1 

6  Лента времени. 1 

7  Экология и экологические проблемы. 1 

8  Красная книга. 1 

9  Проверочная работа. 1 

10 Природ Формы земной поверхности России. 1 Находить и показывать на физической карте территорию 

России, её государственную границу, равнины и горы. 

Моделировать формы земной поверхности из песка, 

пластилина.Находить и показывать на физической карте 

России разные водоёмы и определять их названия. 

Находить и показывать на карте зону арктических пустынь, 

тундру, степи, пустыни, описывать их климат, растительный 

и животный мир.Раскрывать роль леса, пустыни в природе и 

жизни людей. Устанавливать причины своеобразия 

природы субтропической зоны. 

а 
11 Водные объекты России. 1 

России 

(10 ч) 12 С севера на юг. Природные зоны России. 1 

13  Царство снега и льда. Зона арктических пустынь. 1 

14  Жизнь в тундре. 1 

15  Хвойные, широколиственные и смешанные леса России. 1 



16  Лес и человек. Влияние человека. 1  

17 Жизнь в степи. 1 

18 Жизнь в пустыне. 1 

19 Чудо южной природы. У Чёрного моря 1 

20 Проверим себя и оценим свои достижения. Урок-игра 1 

 «Природные зону России»     

21 Родной Родной край. 1 Осмысливать значение понятий: малая родина, Родина, 

Отечество, Отчизна.Характеризовать (в ходе экскурсий и 

наблюдений) формы земной поверхности. Обсуждать меры 

по охране поверхности своего края. Характеризовать (в ходе 

экскурсий и наблюдений) водоёмы нашей местности. 

Наблюдать простейшие опыты по изучению свойств 

полезных ископаемых. Характеризовать свойства полезных 

ископаемых, различать изученные полезные 

ископаемые.Характеризовать природное сообщество лес, 

взаимосвязи в этом сообществе растений и животных, 

влияние человека на природное сообщество 

лес.Характеризовать природное сообщество водоёмов, 

взаимосвязи в этом сообществе растений и животных, 

влияние человека на природное сообщество водоёмов. 

Различать породы домашних животных, готовить 

сообщения о них, участвовать в работе по уходу за 

животными. Определять с помощью гербария полевые 

культуры, участвовать в работе по выращиванию растений. 

край – 
22 Надо ли охранять поверхность нашего края? 1 

часть 

большо 23 Экскурсия. 1 
й 

24 страны Значение водных богатств и их охрана. 1 

(15 ч) 
25 Наши подземные богатства. Разнообразие полезных ископаемых. 1 

26  Почвы России. 1 

27  Экскурсия в лес и на луг родного края. 1 

28  Лесное сообщество. 1 

29  Природное сообщество луга. 1 

30  Природное сообщество пресных вод. 1 

31  Экскурсия к водоему нашей деревни. 1 

32  Растениеводство в Удмуртии. 1 

33  Животноводство Удмуртии. 1 



34  Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Родной 

край – часть большой страны» 

1  

35 Страни Первобытная история. 1 Пересказывать своими словами текст учебника и обсуждать 

цы его в классе. Определять по «ленте времени» длительность 

36 Древний мир. 1 
всемирн 

ой 

истории 

(5 ч) 

периода первобытной истории.Показывать места на карте 

древних государств. Анализировать иллюстрации, готовить 

сообщения, презентовать их. Определять с помощью «ленты 

времени»  период  Нового  времени.  Находить  на»ленте 

времени»  начало  Новейшего  времени.  Характеризовать 

37 Средние века. 1 

38 Новое время. 1 

 значение исследования Арктики и Антарктики для развития 

науки. Рассказывать об открытиях и изобретениях 20-21 
39 Новейшее время. Тест 1 

    веков 

40 Страни Жизнь и расселение древних восточных славян. 1 Анализировать карту расселения древних славян. 

Моделировать их жилище. Характеризовать верования 

древних славян. Выполнять тесты с выбором 

ответа.Отмечать на «ленте времени» дату крещения Руси. 

Анализировать былину об Илье Муромце. Извлекать 

необходимую информацию о древнерусских городах: Киеве 

и Новгороде. Показывать места исторических событий на 

карте. Обсуждать важность находок археологами 

берестяных грамот и былину о Садко. Прослеживать по 

карте нашествие Батыя на Русь. Обсуждать причины её 

поражения. Находить на карте места сражения А. Невского 

и высказывать своё отношение к нему. Рассказывать о 

Москве Ивана Калиты, обсуждать его личные качества в 

успехе его правления. Показывать на карте передвижение 

русских и ордынских войск. Отмечать на «ленте времени 

дату Куликовской битвы. Рассказывать о Куликовской 

битве по плану, осознавать её роль в истории России. 

Рассказывать о реформах Петра I, Екатерины Великой. 

Составлять план о ходе В. О. войны, рассказывать о ней по 

цы 
41 Жизнь в Древней Руси. Крещение Руси. 1 

истории 

России 42 Как появились на Руси города? 1 
(20 ч) 

43  Рукописные книги. 1 

44  Нашествие Батыя. 1 

45  Как возрождалась Русь. 1 

46  1380 год. Куликовская битва 1 

47  Путешествие в древнюю Москву. Иван Третий 1 

48  Первопечатник Иван Федоров. 1 

49  Народное ополчение. 1 

50  Пётр I. Царь- преобразователь. 1 



51  Михаил Васильевич Ломоносов 1 плану. Обсуждать, в чём значение Победы в В.О. войне для 

нашей страны и всего мира. Встречаться с ветеранами 

войны. Извлекать информацию об освоении космоса из 

литературы и Интернета. Прослушивать песни о полёте Ю. 

Гагарина. Знакомиться с репродукциями картин на 

космическую тему. 

52 Екатерина Вторая 1 

53 Нашествие Наполеона на Россию. 1 

54 Страницы истории XIX века. Декабристы. 1 

55 Последний русский император. 1 

56 Образование советского союза. 1 

57 «Все для фронта! Все для победы!» 1 

58 Героическая летопись Великой Отечественной. 1 

59 Полет в космос. Проверочная работа 1 

60 Соврем 

енная 

Россия 

(9 ч) 

Конституция . 1 Понимать и анализировать права ребёнка в Конвенции. 

Готовить проекты и обсуждать их. Выполнять тесты с 

выбором ответа.Различать права и обязанности 

гражданина, устанавливать их взаимосвязь, 

формулировать выводы.Обсуждать особенности 

Государственного флага России (последовательность 

расположения полос, цвета флага).Рассказывать о 

родной стране и её святынях, праздничных днях 

России на основе данных, полученных из источников 

массовой информации.Узнавать исторические 

памятники, культовые сооружения, соотносить их с 

определённой эпохой, событием, фактом. 

61 Права и обязанности гражданина. 1 

62 Государственные символы России. 1 

63 Особые дни в календаре. 1 

64 Путешествие по Дальнему Востоку, на просторах Сибири 1 

65 Путешествие по Уралу, по северу европейской России 1 

66 Путешествие по Волге, по югу России 1 

67 Итоговая проверочная работа 1 

68 Презентация индивидуального проекта 1 



Контрольно-измерительные материалы 

Окружающий мир. 4 класс/ сост. Е.М. Тихомирова. – М.: ЭКЗАМЕН, 2019г. 

 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса 

 

4 класс 

1. Окружающий мир: учебник для 3 класса нач. школы: в 2 ч. / А. А. Плешаков. 

– М.: Просвещение, 2019. 

2. Поурочные разработки Н.Ю. Васильева, М.:ВАКО 2016. 
 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Средства обучения: наглядные пособия: комнатные растения; гербарии; коллекции 

насекомых; коллекции горных пород, минералов, полезных ископаемых; 

изобразительные наглядные пособия – таблицы; географические и исторические карты; 

Мультимедийное оборудование: компьютер, проектор, интерактивная доска. 
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