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00Q [MpodeccuoHan 1

MpumepHOE MEHI0 U NULieB
OeHb: NOHEAENBHVK

PauwoH: MeHio narens 2-x HefensHoe

Mpunoxerne 2 k CanluH 2.4.5.2409-08

as LUeHHOCTb NPUroToBNAeMbIX onwoA

Ce30H:

BE&CHa-NneTo

Hepens: 1 Boapact: 7-11 net
MNuwessie Jxepre- MuHepanbHble BELUECTEa
ButamuHsl (Mr)
p':i,. Mpnem NULKW, HauMeHoBaHWE bnoaa ::;Zfﬁ seuiectsa (1) Z::i‘;‘gi ()
W Y kA B1 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 8 7 8 g 10 11 12 13 14 15
3aaTpak narepb
27 |Kauwa pucosas monouHas Xuakan 250 16,7 10 | 41,8 285 008|097 ] 01 0,19 ] 137 [ 338 082
Xned nwennyHsn 60 456 | 048 | 29.5 140,64 | 0,06 12 39 | 84 | 066
5 |Macno cnusodHoe 10 oo08| 725|013 66 0.1 12| 1,8 ] 0,04 | 002
266 |Kakao c MOMOKOM 200 42 |363]|173 11867 | 008|072 005 33,11 1,33
Wroro 3a 3aBTpak narepk 255 | 21,4 | 888 | 61031 022|1169[025]| 0 | 134 178 | 75,3 | 2,83
Oben narepb
14 |Orypue ceBexue pesaHHbie 80 042 | 005 091 5,52 0,02 3 138|252 | 84 | 036
NOPLWOHHO
46 |Cyn kapTodensHell C MAKapOHHBIMW 200 26 2 | 208 96 01 | 131] 002 208 | 521|215 0,82
W3LAENURMU
706 |Kawa niierndHas Xuakan (rapHup) 150 6,3 | 455 389 201,25 982 029)] 196 001
75 |Kotnera [leTckas c COycoMm 90 101|184 3.3 2274 0,09 1 0,05 29 183 | 23,7 | 273
163 |KomnoT w3 cyxodpykTos 200 042 002] 268 102.5 002|073 348 175( 0.7
Xneb nWeHWIHbIR 30 228|024] 148 70,32 0,03 6 195| 4,2 | 033
Xnef praHo-NLUEHNYHbIA 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 195 42 | 0,33
Wroro 3a O6en nareps 238|253 | 120 772,89 0,29 17,91 0,07 0 gago| 300 ]| 814]528
Wroro 3a getb 493 | 466 ] 209 13832 |051}195[032] O 102 | 477 | 157 | 8,11
000 MNpodeccnoran 1 MpunoxeHue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08
MNpuMepHoE MEHIO M NUULEBaR UEHHOCTE NPUroTOBMNAEMbIX 6niog (nuct 2)
Pauuon: MeHio narens 2-x HeaenbHoe [eHb: BTOPHUK Ce3oH: BECHa-NeTo
Hegens: | Boapacr: 7-11 net
Muwessle JHepre- Eorvsakdibon () MuHepanbHbie BELWECTBA
p:; Mpuem nuwy, HaumeHosaxue Gnioaa :g?}m Belectsa (1) ;::i{;“;t (Mr)
j B H B1 Cc A E Ca P Mg | Fe
{kKan)
1 2 3 5 6 7 8 ] 10 11 12 13 14 15
3asTpak narepb
286 |Kawa nwénHas monoyHas xuakas 250 16,8 | 5,92 | 34,8 274 87 0,13 233 38 1,47
6 |Chip NOPUMOHHO 10 2321 295 36 0,01] 016 | 0.04 100 | 54 5 [0
¥neb nuweHuYHbIN 60 456 | 048] 29,5 140,64 0,06 12 39 84 | 066
264 |KodbewHblil HanwTok 200 312 | 2671142 93,33 0.15 | 0.87 | 0.01 83,9 9,33 | 0.08
Wroro 3a 3aBTpak narepe 268 | 12 | 785 54484 |035]103]/005] O 219 | 93 | 57,7 202
0Obegn narepb
19 |Momunaopsl CBEXWE pe3aHHbIe 60 0,61 1,63 37,15 0,04 15 84 | 156 12 | 0.54
NOPLUOHHO
50 |Yxa co BabuTbiM SilLioM C puiboi 200 10,8 | 288 | 10 105.6 0,08 | 128 0,04 226|559] 17,51 0.83
97 |MakapoHHbiE W3nenuA OTBapHLIE C 150 525|915 353 2205 0,03 0,04 472|196 | 446 | 0,44
Macnom
81 |®puxagensku MeTyliok ¢ COycam 20 5241124 | 386 182,31 0,06] 1.2 48 185| 121 | 144 ] 126
267 |HanwToK U3 LWMNOBHUKE 200 068 | 028)] 19 81,13 55 7 2 0,3
Xneb nweHndHLIin 30 228|024 1458 70,32 0,03 6 |195] 42 | 033
Xneb paHo-NLIEeHYHEIA 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 195 | 42 | 033
Wroro 3a Obeg narepe 265 | 249 | 134 766,91 027 | 84 | 48,1 0 | 73,2 251 | 588 403
Wroro 3a AeHb 534 | 37 | 212 | 131175 | 0,62 85 | 48.1 0 292 | 344 | 117 | 6,05




Qoo n eccuonan 1

MpUMepHOe MEHIO ¥ NUILEBARA UEHHOCTL NPHroToBNAeMbIx Griog (nucT 3)
Lex: cpepa

Pauuon: MeHio narens 2-x HeenesHoe

Mpunoxexune 2 k CaniiuH 2.4.5.2409-08

Ce30H: BECHE-NETO

Hepens: 1 Boapacr: 7-11 netr
Muwessie SHepre- MuHepanbHble BewecTsa
BuramuHel (Mr)
e Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Brivaa Hecra Beuecrea (1) Ty aaustn (mr)
peu. P e UGHHOCTE: | gy Al E|cal P |Mg]| Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak narepb
174 |Kawa s4yHesan Mono4Has BA3Kan 250 16,5 | 10,9 ]| 794 421,53 0,13 23,3 35 | 117
5 |Macno cnueouHoe 10 008|725) 013 66 01 1,2 1,9 | 0,04 ] 0,02
Xneb nweruuHbIR 80 456 | 0,48 | 295 14064 | 0.06 12 39 | B4 | 066
266 |Kakao c monokom 200 42 |1 363|173]| 11867 | 0,08] 0,72 | 0,05 33,1 1,33
Wtoro 3a 3aBTpak narepb 253|222 ] 126 74684 |027|072]015] 0 |365]|409]|765] 3,18
Ob6en nareps
3 |Canat n3 ceexux NoMUA0POE 1 60 0,56 | 3,08 2,08 38,97 002 93 136|216 9,55 | 0,44
orypuos
134 |Cyn KPECTLAHCKMA C KPYNOW 200 208|424 114 92,8 0,07 | 16,1 ] 0,02 345|512 211] 07
251 |KapTodgensHoe nope 150 3,06) 78 | 265 168 0,08 ] 2,85 0,06 258 | 45 | 156 | 0,58
159 |Yopeir cenaHka (peiba B oMneTe) 90 14,7 | 873 | 17.6 212,5 007]252] 1,14 68 69 | 299 1,15
300 [Yan c caxapom 200 0,2 14 56 0.1 525|824 44 | 0,87
Xneb nweHuYHbIR 30 228|024 | 148 70,32 0,03 B 195 42 ] 0,33
Xneb paHo-NEeHNYHbIK 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 [195] 42 | 0,33
Wroro 3a O6eg narepb 246 | 241 | 101 708,49 03 ]|535]|122] 0O 169 | 234 | 89 | 4.4
Wtoro 3a pgexb 499 | 463 | 227 | 145533 | 057 | 54,3 | 1,37 0 196 | 275 | 165 | 7,58
ooon Han 1 Mpunowexune 2 k CaxluH 2.4.5.2409-08
MpuMepHOE MEHIO U NUILEBAs LEHHOCTL NPUroToRNAeMbIX Bniop (nucT 4)
Pauwox: MeHio narens 2-x HeaeneHoe HAeHb: yeTeepr Ce30H: BecHa-neTu
Hepenn: 1 Bospact: 7-11 ner
Muuiessie SHepre- MuHepansHeie BEWecTEa
ButamuHbl (Mr)
pt:i Mpuem nuwwm, HanmeHosaxue Gnoga r':gzm BeLLecTea (r) :::i‘:gz (M)
" H Y ) B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 B 7 8 g 10 11 12 13 14 15
3aBTpak narepb
200 |Kawa repkynecoean (BA3kas) c 250 142 | 116] 57,5 2776 012]1102| 01 317 | 187 | 48,3 | 1,33
macnom
Xneb nieHunsHbIi 80 456 ] 0,48 295 140,84 | 0,06 12 39 | 84 | 066
71 [Yai c nMMOHOM 200 03 ]| 004|207 82 3,7 18 | 10,2 | 7,562 | 0,92
Wtoro 3a 3as8Tpak narepb 19,11 12,1] 108 | 50024 |018]472] 01 0 |61.7] 236 | 643|291
Obep narepb
1 034 [Canar U3 ceexknbl ¢ CbIpOM 60 195 | 265) 4.84 50,76 0,01 ] 3,56 | 0.01 60,7 [ 486 | 13 | 0,74
41 |Wn 13 ceexen kanycTel ¢ 200 7 76 | 686 1234 004| 14 | 0863 378|383 166 | 0,64
kapTodienem
789 |Kawa rpeyHeBas BA3KanA (rapHup) 150 486 | 3 | 231 178,25 | 0,11 12,3 ] 753 | 51 1.7
437 |Tynaw u3 kypuust 100 127 181 ] 23,9 211 014 92 | 04 284 | 329 | 47 | 4,94
153 |Komnot u3 cyxopykToB 200 042] 0,02 268 102.5 002|073 348 1751 07
Xneb nweHuyHbIi 30 228|024 148 70,32 0,03 6 195 42 | 0,33
Xneb praso-nweHnyHbIi a0 1,68 14 8 699 0,03 6 195] 42 | 0,33
Wtoro za OGep narepb 309|316 115 806,13 | 038)|275|104] O 155 | 530 | 153 | 9,38
Mroro 3a aeHs 50 | 43,7| 223 | 130637 | 056|322 )|114]| O 216 | 766 | 218 | 12,3




000 lNpodeccuonan 1 Mpunoxerune 2 k CanlnH 2.4.5.2409-08
MpumepHoe MEHI0 W NULeBan UEHHOCTL MPUIrOTOBIMAEMbIX 6riog, (nucT 5)

Pauuon: Menio narens 2-x HeflensHoe OeHb: nATHALE Ce30H: BECHE-NETO
Hepensa: 1 Boapacr: 7-11 net
Muwessie OHepre- B ki () MuHepansHbie BelecTsa
D:i Mpuem nuww, HaumeHosaxue Gnioaa rﬂiﬁ;ﬁq sellecTsa (1) ;:::i':t (o)
i b W Y ca B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 4 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBsTpak narepb
2 001 | Kawa BAskan monoynas "Opyx6a" 250 78 | 121953 | 30583 | 032|225 0,02 748 | 648|224 | 065
5 |Macno cnuBoyHoe 10 0,08 [ 725|013 66 0,1 12| 19 | 004002
Xneb nuweHU-HbIA 60 456 | 048 | 295 140,64 0,06 12 39 84 | 066
264 |KothenHblih HAaNUTOK 200 312 | 267 | 142 93,33 0,15 | 0,87 | 0,01 83,9 9,33 | 0,08
Wroro 3a 3aBTpak narepb 1561 235 138 6058 053]234]013] © 105 | 106 | 401 ] 1.41
Obepn narepb
91 |Canat ua ceexei kanyCTbl C 60 0o68| 29 | 39 48 41 0021219 259 | 20 | 103|037
pacTUTENbHLIM Macnom
43 |PacconbHvK NeHUHIPaaCKii 200 168 | 4,1 | 133 96,6 0,08 | 4,23 | 0,07 378|702]| 26 | 094
321 |MnoB n3 Kypwusl 220 184 ] 153 | 3986 375,2 p05| 3 |001 231 27 | 0,98
300 |Yai c caxapom 200 0,2 14 56 0.1 525|824] 44 | 087
Xneb nweHnyHbIN 30 228|024 ] 148 70,32 0,03 6 195| 42 | 0,33
Xneb paHo-NieHIHbIA 30 1,68 14.8 69,9 0,03 6 |195]| 42 | 033
Wroro 3a OBep narepe 249|225 100 71643 | 021]293|008]| O 104 | 137 | 76.2 | 3,82
Wroro 3a geHb 205] 46 | 239 | 132223 | 074|526 | 0.21 0 209 | 243 | 116 | 5,23
000 Mpodheccnoxan 1 MpunoxeHue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08
MNpUMepHOE MEHIO U NWLLEBas LEHHOCTL npuroToBnAembix 6niog (nucT 6)
Pauuon: Menio narens 2-x HegensHoe Oeus: cybbora Ce30H: BECHa-NeTo
Hepens: 1 BoapacT: 7-11 ner
Muweesie SHepre- MuHepanbHbie BELecTea
BuTamMnHbl (Mr)
p:fi Mpuem nuww, Haumenosaxue 6niopa ::Ziﬁ‘ sewecrea (1) ;::ix’: (Mr)
; B H Y (xan) B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 2 S 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpax narepe
27 |Kawa pucosas MONOYHan KUAKaA 250 667| 10 | 41,8 285 008|097 | 01 0.19] 137 | 33,8 | 0.82
5 |Chip NOPUWOHHO 10 232|298 36 0,01 | 0,16 | 0.04 100 | 54 5 1011
Xnef nuweHUYHBLIA 60 456 | 048] 29,5 140,64 0,06 12 39 84 | 066
266 |Kakao ¢ MONoKOM 200 42 | 363|173 118,67 | 0,08 ] 0,72 ] 0.05 33,111,33
Wroro 3a 3aBTpak narepk 17.8 | 17,1 | 88,6 580,31 023[185]/019] O 112 | 230 | 80,2 | 2,92
O6en narepb
14 |Orypubl cBexue pesadHbie 60 042 | 005] 091 5,52 0,02 3 138|252 84 | 0,36
MOPUMOHHO
59 |Cyn ArpbipHMLIbIA 200 42 | 24 | 114 84 0,09] 11,8 0,04 247|486 212] 081
g7 |MakapoHHble n3jenus oTeapHbie ¢ 150 525|615 | 353 2205 0,03 0,04 472|196 446 | 044
Macnom
454 |Kotneta no-XnbiHOBCKW C COYCOM 90 141| 184] 113] 23247 [007)535] 015 18 | 119 | 205 | 194
267 |HanWTok U3 LUMNDBHUKE 200 068]028]| 19 81,13 55 T 2 03
Xneb nueHuyHbn 30 2,28] 024 ] 148 70,32 0,03 6 19,5 4,2 | 0.33
Xneb praHo-NWEHAUHBIR 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 195| 42 [ 033
Wroro 3a Obep narepk 28,6 | 25,5 | 107 76384 |027] 7521023 0 |802] 252 | 65 | 45
Wroro 3a peHk  ° a4 | 426 196 | 134415 05 77 1042 0 192 | 481 | 145 | 743




00a T eccuoHan 1 Mpunoxexue 2 k CaiinH 2.4.5.2409-08
MpuMepHOe MEHIO U NULLEBas UEHHOCTL NPpUroToBNAEeMbLIX Brilog (NucT 7)

Pauuoun: MeHi0o narens 2-x HepenbHoe OeHb: noHesensHuK Cel0H: BECHA-NETO
Hepens: 2 Boapacrt: 7-11 ner
Muweessie Onepre- MuHepankHble BelecTsa
BuramuHbt (mr)
p’:i Mpuem nuiyn, HaumeHoBaHue bnioaa ::?Jﬁ BeupcTes (1) Z::izg’: {ur)
' B W B1 C A E Ca P: Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15
3asTpak narepb
792 |Kawa maHHan MonoYHan xuikas 250 7.25] 10,5 | 36,3 262 0,05 20 8,33 | 0,33
5 |Macno cnneouHoe 10 008|725 013 66 0,1 1.2 1.9 | 004 ] 002
Xneb nueHn4HbIA 60 456 | 048 | 29,5 140.64 | 0,06 12 39 | 84 | 066
266 |Kakao c monokom 200 42 | 363] 173 118,67 | 0,08 | 0,72 | 0,05 331] 133
Wroro 3a 3aBTpak narepb 16,1 | 21,9 | 83,2 587,31 0,191 072]015] O 33,2409 ] 49,8 | 2,34
Obeqn narepk
47 |Canat 13 KBaLLEHHOW KanycThl C 60 1.03| 3 | 508 51,42 0,01] 9,07 | 033 199|108 6,17 ] 0,23
pacTUTENLHEIM Maciom
46 |Cyn kapTohenbHbLIA C MaKapoHHEIMW 200 26 2 20,8 96 0,1 ] 131 0,02 208|521 215)] 082
N3AENUAMM
294 |Kawa nieHnHan BA3KaA (rapHup) 150 618 | 625| 246 | 15297 | 0,15 0,05 179 83 | 30,3 ] 0,98
79 |Kotneta «lepkynec» C coycom S0 104]128]105| 20871 0,15 | 0,93 36,8| 217 | 45,7 | 317
153 |KomnoT na cyxodhpykToe 200 042 ] 002 | 26,8 102.5 0,02 | 0.73 3,48 1751 0.7
Xneb nweHn-HbLIn 30 228|024 ]| 148 70,32 0,03 5] 195 | 42 | 033
Xneb pKaHo-TUEHNYHbLIA 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 195] 4,2 | 0,33
Wroro 3a Oben narepb 246 | 243 | 117 751,82 049 ]| 239] 04 0 111 | 402 | 130 | 6,56
Wroro 3a gexHb 40,7 | 46,2 | 201 133913 | 068 | 246 | 0,55 0 144 | 443 | 179 | 89
000 MpodeccuonHan 1 MNpunoxenue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08
MprMepHOe MEHIO W MUILEBAn LEHHOCTL NpuroTosnaemMsix 6nioa (nucr B)
PauwoH: MeHo narenb 2-x HegenbHoe OeHb: BTOPHUK Ce3oH: BECHa-NETo
Hepens: 2 Boapacrt: 7-11 net
MNuwessie JHepre- MuHepankeHbie BewecTea
BuramuHel (mr)
p:ft Mpuem nuilw, HaumeHosanue Gnwoga xzzii sewecea ir) ;:::?;i:. {2
g W Y st B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 | 5] 6 £ 8 | 9 | 10| 11 | 12 | 13 | 14 | 15
3aBTpak narepe
68 |Cyn MONOYHLIA C MaKapOHHBLIMA 250 7.2 | 653|236 2815 0,08 | 163 | 0,06 161 | 130 | 21,2 | 046
M3AENMAMA
6 |Chip NOpUMOHHO 10 232 ) 295 36 0,01 | 0,16 ] 0,04 100 | 54 5 0,11
Xneb niueHnYHblA 60 456 | 048 | 29,5 140,64 0,06 12 39 84 | 066
300 |Yaii c caxapom 200 0,2 14 56 0,1 525|824 44 | 0.87
Wroro 3a 3aBTpak nareps 14,3 | 9.96 | 671 514,14 | 0,15| 1,83 | 01 0 279 | 232 | 39 21
Oben narepk
1 039 |BunerpeT oBOLLHON 60 094 | 611 ] 402 77,52 0,04 | 5,25 131]1269] 11 | 046
65 [Cyn kapTogenbHblil C KNELKamm 200 268 | 268 | 29,7 99,8 004 059]| 04 36 7,09 | 0,65
7 011 |3anekaHka kapTodensHan ¢ MACoM 250 186 | 17,9 ] 39.9| 289,81 0,18 | 22,5 | 0,03 37,2 | 183 | 439 | 284
304 |KomnoTt w3 sBnok 200 0,24 | 0,08 ] 27,8 109 0,02] 53 | 0,03 7681 62 | 36 | 061
Xneb nweHuYHbIK 30 228]1024] 148 70,32 0,03 6 185 ]| 42 | 0,33
Xneb paHo-NLIEHNYHLIR 30 1,68 14.8 69,9 0,03 6 195 42 | 033
Wroro 3a Obepn narepe 2641 27 | 131 716,35 0,34 | 336 | 0,46 0 106 | 255 | 74,1 | 522
Wroro 3a aeHs 407 | 37 | 198 | 123049 | 049 | 355 | 0,56 0 385 | 487 | 113 | 7.32




00O [podeccuonan 1 Mpunoxerue 2 k CanllnH 2.4.5.2409-08
MpumMepHoe MEHIO U NUIWEBanA LIEHHOCTL NPUroToBNAeMbIX Gnrog (nuet 9)

Pauuon: MeHio narens 2-x HegenksHoe OeHk: cpeaa Ce30H: BECHa-NETO
Heagens: 2 Boapacr: 7-11 ner
Muwessie OHepre- MuHepanbHeie BelecTsa
Ne Macca seuecTsea (r) TU4ecKan Buramutis! (Mr) (mr)
Mpuem nuwmu, HawmeHosaHke Gnioaa
Ben. nopl 1 m [ ok | @ [P gy Al E |cal|l P | M| Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak narepb
200 |Kawa repkynecosan (8A3Kas) C 250 142 | 116|575 2776 012 102] 01 31,7| 187 | 483 | 1.33
MACNOM
5 |[Macno cnusouyHoe 10 0,08 ] 7.25| 0,13 66 0,1 12 | 1.9 | 0,04 ] 0,02
Xneb nuweHnYHBIR 60 456 | 048 | 29,5 140,64 0,06 12 39 84 | 066
264 |KodewHbii HanwTok 200 3,12 ] 267 | 14,2 93,33 0,151 0,87 | 0,01 83,9 933 | 0,08
Wroro 3a 3aBTpax nareps 22 22 | 101 577,57 0,33 ] 1,89} 0,24 0 120 | 228 | 66,1 ] 2,09
0O6en narepb
623 |Canart 13 MOPKOBW C CHIPOM W RALOM 60 336 | 546 | 3,06 74.4 0,04 | 258 | 0,01 19,2 20,4 | 0,36
39 |Bopw c kanycToih u kapTodenem 200 16 | 416 | 10,5 84.8 006 | 183] 0.2 43415171236 102
284 |Kawa nweéxnas BA3Kan (rapHvp) 150 503 | 586 | 22,7 150,65 | 0,07 i 17,6 | 0,58
34 |Kotneta 3aragka kypuua c COycoMm 90 957|968 168 | 212,14 | 008] 501 | 404 246 133 | 199 ] 161
153 |KomnoT u3 cyxodpykTos 200 042 | 002] 268 102,5 0,02 073 348 175] 0,7
Xneb nweHnYHbIR 30 228024148 70,32 0,03 6 1951 42 | 0,33
Xneb pMaHo-NLLIEHWYHLIA 30 1,68 14,8 69,9 0,03 3] 195| 42 | 0,33
Wroro 3a Ob6en nareps 239|254 | 109 764,91 034|276 |406] 0O 114 | 224 | 107 | 4,93
Wroro 3a aeHb 459 | 474 | 211 134248 | 067 | 29,5 | 408 0 243 | 452 | 173 | 7,02
00O MNpodeccuonan 1 Mpunoxexue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08
MpUMepHOe MEHIO U NULEBas LEHHOCTL NPUroToBNAeMbIx Grioa (nuct 10)
PauwoH: MeHio narens 2-x HegenbHoe Henk: yersepr Ce3oH: BECHA-NETC
Hegens: 2 - Boapacr: 7-11 net
m Hepre-
Ne Macca seu::cii:?r) THHEEKEH Brmasin ) M“Hepanb?:g e
o Mpwem nuww, HaumeHosakxve bnoaa —— DTS
B K Y B1 C A E Ca P Mg | Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak narepb
4 001 |Kawa saskan monoyras "Apyxda" 250 78 | 1311953 | 30583 |032|225] 002 748|648 | 224|065
Aneb nweHnuHbIn 50 38 | 04 | 246 1172 0.05 10 | 325) 7 0,55
266 |Kakao c monokom 200 42 | 363 ) 173 118,67 | 0,08 | 0,72 | 0,05 33.1] 1.33
WToro 3a 3aBTpak nareps 158 | 17,1 ] 137 5417 0,45 | 23,21 0,07 0 175 97,3 ] 624 ] 253
Oben narepb
30 |CanaT W3 cBeXux NOMWA0POB ¢ 60 066|413 | 206 43,68 0,03)11.8 1021 13,4 10,1 | 0,46
pPacTUTENbHBLIM MaCOM
134 |Cyn KPECTBLAHCKWIA C KpYnow 200 208|424 114 92,8 0,07 | 16,1 | 0,02 345561212111 0,7
94 |Puc npunyLieHHbli 150 364 | 431] 33 179,55 | 0,03 | 16 | 0,02 235]|509|179] 06
528 |KotneTa peibHas HenTyH ¢ coycom 90 13,71 123 ] 30 240,91 0,041 102] 0,12 28 | 50,81 938|076
267 |Hanutok 13 WWNOBHUKE 200 068)|028| 19 81,13 55 T 2 03
Xneb nueHWYHbIA 30 228|024 ] 148 70,32 0,03 6 185] 4,2 | 0,33
Xneb pKaHo-NILIEHNYHBIA 30 1.68 14,8 69.9 0,03 6 185)| 42 | 0.33
Wroro 3a OGeg narepb 2471255 125 778,29 023] 9981 0,16 0 94 | 205 | 689 | 348
Wroro 3a gexb 405 | 426 | 262 131999 | 068 | 123 | 023]| O 111 ] 303 | 131 | 6,01




000 lNpodeccuoran 1

MpuMepHOe MEHI ¥ NULLEBAA UEHHOCTE NpUroToenaeMsIx 6noa (nuct 11)

Pauuon: MeHk narenes 2-x HefenkHoe

OeHb: NaTHALA

Mpunoxexue 2 kK CanlvH 2.4.5.2409-08

Ce30H: BECHA-NETO

Hepenn: 2 Bospacr: 7-11 net
Muwessie JHepre- MuHepaneHeie BELUECTBA
Ne Macca BelecTsa (r) THYECKas BuramuHs (wr) (mr)
ooy Mpuem nuLLK, HaumeHoBaHue bnwopa NOpAMN HEHHOBTS
W B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak narepb
2B6 |Kawa nwéHHan MonoYHas Xuikan 250 168|592 | 348 274 87 0,13 233 35 | 147
5 |Macno cnuso4Hoe 10 008 [ 725|013 66 0.1 1,2 [ 19 1 0,04 | 0,02
Xneb nweHuUHLIA 60 456 | 0,48 | 29,5 14064 | 0,06 12 39 | 84 | 066
300 |Yam c caxapom 200 0,2 14 56 0,1 525|824 | 44 | 087
Wroro 3a 3asTpax narepb 2971 137 ] 784 537.51 0,19] 01 0.1 g 418 | 491|478 2,72
Obeq narepb
54 |Canar ua ceeiisl ¢ A0NoKamm 60 083 ) 1.24 | 2,78 24,97 0,01 ]| 2,67 151 [ 165] 89 | 08
47 |Cyn kapTodensHeii ¢ 5oBoBbIMM 200 496 | 408 | 178 103,6 0,07 ] 944 | 0,03 19,7 [ 389 | 17 | 0,65
97 |MakapoHHbie W3genua OTBapHbie C 150 525 | 6,15 | 353 2205 0,03 0,04 472|196 | 446 | 0,44
Macnom :
7 041 |TedhbTeny MACHEIE C PUCOM B COYCE 80 10,11 191 | 12 24822 | 0,05 10,9 | 148 | 20,5 | 2,03
153 |Komnot u3a cyxodpykToB 200 0421 002( 268 102,5 0,021 0,73 3,48 17,5 0,7
Xneb nweHWYHbIR 30 228|024 ]| 148 70,32 0,03 6 195| 42 | 0,33
Xneb paHo-NLUEHNYHBIA 30 1,68 14.8 69,9 0,03 6 |1195] 42 | 033
Wroro 3a O6eg narepb 255|308 | 124 840,01 024]128)007] 0 |659]| 262 | 76,7 | 5,28
Wroro 3a aeHb 471|444 | 203 | 137752 | 043]|128]017) O 108 | 311 | 125 8
000 lMpodieccuonan 1 Mpunoxenne 2 k CanluH 2.4.5.2409-08
MpuMepHOe MEHIO ¥ NULEBaRA UEeHHOCTE NpUroToanseMeIx Briog (nuct 12)
Pauuon: MeHio narens 2-x HegensHoe Hexs: cybbora Ce3oH: BecHa-neTo
Hepensa: 2 Bozpacr: 7-11 net
Muiweesie JHepre- MuHepansHele BewecTea
Ne Macca selwecTsa (r) THuecKan Buramutsi (ur) {mr)
Mpwem nuww, HanmeHosaHne Gnoaa
pey. nopumt | g | x| v “e(::;c)“' B1 Al E|ca|l P | M| Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak narepb
792 |Kawa maHHas MonoYyHas Xuakas 250 7,25]1 105 | 36,3 262 0,05 20 8331 0,33
Aneb nieHnYHbIA 60 456 ) 048 | 295 14064 | 0,06 12 39 8.4 | 0,66
264 |KodhenHbiit HANWTOK 200 312 ] 267 | 14,2 93,33 0,15 | 0,87 | 0,01 83,9 9,33 ] 0,08
Wroro 3a 3aBTpak narepk 149 ] 13,7 | 79,9 | 49597 0,26 | 0,87 ] 0,01 0 116 | 39 | 26,1 | 1,07
O6en narepb
30 |Canart 13 CBEXUX Orypuos C 60 045) 36 | 1.4 39,96 0,02] 6,18 1361229| 79 | 0,33
PACTUTENbHbIM MacIoM
50 |Cyn Tokmay (cyn-nanwa ¢ 200 161 12 | 26,2 103 0,09]968| 106 153 |1653|203| 19
kapTodienem)

3 001 |Pary ua oBowien 150 423 79 | 22 176,95 | 0,16 | 40,5 | 0,09 552 | 107 | 484 | 1,58
13 014{'ynsaw U3 CBUHUHLI 90 139] 109 ] 33,2 2482 007] 46 | 0,16 155] 163 | 235 | 2,46
267 |HanuTok M3 LWWNOBHWUKA 200 068 028| 19 81,13 55 7 2 0.3

Xneb nuwerHuyHbIn 30 2,28 0,24 | 148 70,32 0,03 6 195 42 | 0,33
Xneb paHo-NIEHNYHbIA 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 195 42 | 0,33
Wroro 3a Oben narepes 394|349 ] 131 789,46 04 | 116 1109] O 119 | 398 | 110 | 7,23
Wroro 3a aeHb 543 | 486 | 211 128543 | 066 | 117 | 108] O 235 | 437 | 137 | 83




